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Szentgotthárdon a Magyar Kultúra Napja al-
kalmából tartott városi ünnepségen zsúfolásig 
megtelt a közös önkormányzati hivatal Refek-
tóriuma. A kulturális programok mellett, a ha-
gyományokhoz hűen elismeréseket is átadtak. 

Idén Katona Beáta vehette át a „Szentgotthárd 
Közművelődéséért Díjat” Huszár Gábor polgár-
mestertől, Szabó Elekné Csider Bernadette pedig 
Vas Vármegye Közgyűlésének elnökétől kapott 
elismerő oklevelet. � Folytatás a 6. oldalon 

Két díjat is átadtak a Magyar Kultúra Napján

Kázár Józsefné immár befestette magát Szentgotthárd törté-
netébe. A Füzesi út mentén tavaly átadott, szívet, lelket gyö-
nyörködtető üvegfestmények a nap forgása szerint köszöntik 
a városba érkezőket, mintegy el is hitetik a vándorral, hogy 
ez egy jó hely, ide jó megérkezni. 

A rábakethelyi házban ülünk. A ház, a kert és a nappaliból 
vidám festettüveg-lamellákkal lecsippentett napsugaras mű-
terem is tükörképe Gabi alkotókedvének, találékonyságának. 

Hogyan kezdődött az üvegfestés? Talán egy balatoni balesettel. 
Laura, az egyik unokája a családi nyaralás első napján bokáját 
törte és hazajött. Nagymamája az akkor divatos matricafestéssel, 
-ragasztásokkal próbálta vigasztalni. Talán ez adta az ötletet, 
ekkor látta, hogy változnak a színek, a képek, ahogy áttör a fény 
az üvegen…

Most visszatekintve, azt meséli nagy-nagy felszabadultságot 
érzett, amikor nyugdíjba tudott menni a bankból (abban az idő-
ben dőltek be a svájci frank alapú lakáshitelek). Negyven évnyi 
könyvelőmunka után, autodidakta módon kezdett üvegfestésbe, 

a maga örömére és kárára próbálkozott többféle technikával, 
oldószeres és vízbázisú festékkel. Az igazi olasz üvegfesték na-
gyon speciális, itthon már nem is kapható. Megismerkedett az 
angol változattal, azt meg kivonták a forgalomból. 

Folytatás a 9. oldalon 
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Csatlakozz 
hozzánk!
Várjuk jelentkezésed az
alábbi területeken:

• Forgácsoló
• Targoncavezető
• Villanyszerelő

Ismerd meg további 
állásajánlatainkat:

vigykarrier@leadec-services.com
+36 96 550 640
leadec-services.hu

Új szolgáltatással bővült 
a Szentgotthárd Spa & Wellness

A Rábafüzesért Egyesü-
let a Móra Könyvtár helyi 
fiókkönyvtárával rendszere-
sen tart közös programokat. 
Legutóbb a városrészi Miku-

lás-ünnepséget. A gyerekek 
kézműves-foglalkozás kere-
tében várták a nagyszakállút. 
Az ajándékok átvétele után 
az egyesület megvendégelte 

a résztvevőket.
Február 22-én far-

sangi álarckészítésre 
várják a gyerekeket 
és szüleiket 15 órá-
ra a fiókkönyvtárba. 
A szervezők kérése, 
hogy mindenki öltöz-
zön jelmezbe.

M. P. 

Rábafüzesen közös programokat 
tartanak a fiókkönyvtárral
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Február elsején közel telt ház 
előtt köszöntötték Ficzkó Ti-
bor mozigépészt a Csákányi 
László Filmszínházban abból 
az alkalomból, hogy 1985. 
február 1-jén, napra pontosan 
40 évvel ezelőtt kezdett dol-
gozni a moziban. A közönség 
hatalmas tapssal jutalmazta 
a mindig mosolygó, négy 
évtizede a városért dolgozó 
mozigépészt. 

Huszár Gábor polgármes-
ter, Dr. Dancsecs Zsolt jegyző 
és Gál József ügyvezető egy 
emléklapot adott át Ficzkó 
Tibornak, a város nevében is 
megköszönve áldozatos és 
önzetlen munkáját. 

Ficzkó Tibort már gyermek-
ként érdekelte a mozigépészet. 
Alsószölnökön egy utcában 
lakott a mozissal, akinek fel-
ügyelete mellett már iskolás 
korában közreműködhetett 
filmvetítésben, amely aztán 
egy életre szóló élményt je-
lentett számára. 1985 óta a 
szentgotthárdi filmszínház 
gépésze, vagyis 40 éve szol-
gálja folyamatosan a szent-
gotthárdi közművelődést. Aki 
ismeri, tudja: Ficzkó Tibornak 
valóban nemcsak a munkája, 
de a szenvedélye is a vetítés.

Az elmúlt évtizedekben a 
főállása mellett látta el a te-
endőket, hétköznap esténként 
és minden hétvégén. A ren-

des feladatok mellett aktívan 
részt vett a mozi mindenkori 
megújításában, így a nézőtéri 
székek cseréjében, a vetítés-
technika korszerűsítésében 
és a mozi átépítésében, néző-
terének felújításában. 2023 óta 
a moziműsor összeállításából 
is lelkesen kiveszi a részét. 
Hozzáállása, szeretettel teli 

munkája felbecsülhetetlen a 
mozink sikeres és folyamatos 
működtetése szempontjából, 
ezáltal jelentősen hozzájárul 
ahhoz, hogy Szentgotthárd 
egy élhető kisváros legyen 
mindannyiunk számára.

Információ: 
Szentgotthárdi Közös 

Önkormányzati Hivatal

Ficzkó Tibort köszöntötték, aki 40 éve mozigépész

Január 6-tól – egyelőre két irodában – találhatók a SZET 
Szentgotthárdi Kft. munkatársai. A Széll Kálmán tér 11-ből a 
Kossuth Lajos utca 26-ba költözött a társaság egy része, itt 
intézik a parkolással összefüggő ügyeket. A változásról Gál 
József ügyvezetőt kérdeztük. 

A Szentgotthárdi Közös 
Önkormányzati Hivatal fel-
adatköre jelentősen bővült 
januártól, mert immár hét 
település ügyeit intézik itt. A 
SZET Szentgotthárdi Kft. ismét 
költözött (régebben az irodája 
is székhelyén, telephelye a Fü-
zesi úton volt).  A tervek szerint 
tavaszra a Széll Kálmán térről 
teljesen kivonulnak. A Kos-
suth utcai volt ABC felújított 
épületében intézik a parkolási 
ügyeket – tudtuk meg Gál Jó-
zsef ügyvezetőtől. – Az újabb 
telephely miatt változtak a te-
lefonszámok is, a Széll Kámán 
tér 11. irodában a +36-94/553-
042 telefonszámon, a Kossuth 
Lajos utcában a +36-94/445-
645 telefonszámon érhető el 
az ügyfélszolgálat. Az idén a 
tervek szerint még a SZET Kft. 
Parkfenntartási és Közterü-
let-tisztítási Ágazat gépeinek 
és eszközeinek a tárolóhe-

lyét, valamint a (közterületi 
tisztítási ágazat) dolgozóinak 
öltözőjét is itt alakítják majd ki. 

A tavaly hozott önkormány-
zati parkolási rendelet sze-
rint az idén egyszerűsödött 
a szentgotthárdi állandó la-
kosok parkolóbérlet-váltása, 
amíg valakinek a tulajdoná-
ban van a személygépkocsi, 
nem kell újra érvényesíttetni 
a kedvezményes bérletét. Ha 
eladja, akkor a bérletet be kell 
hozni az irodánkba, ha szent-
gotthárdi lakos vette meg 
az autót, akkor az érvényes 
forgalmi engedély és a lakcím-
kártya felmutatása után az új 

tulajdonos is megkaphatja a 
kedvezményes bérletet.

Közületi kedvezményes 
parkolóbérletet válthatnak 

a szentgotthárdi 
székhelyű társas 
vállalkozások, illet-
ve egyéb jogi sze-
mélyek. A közületi 
bérlethez igazolni 
kell a helyi telep-
hely meglétét és az 
aktuális gépjármű 
érvényes forgalmi 

engedélyét is be kell mutatni. 
Kérdésünkre, hogy hány 

autóra kaphatnak kedvez-
ményes bérletet a családok, 
illetve a közületek, az ügy-
vezető elmondta, hogy az 
önkormányzati rendelet által 
előírtak érvényesek az összes 
gépjárműre, tehát családon-
ként több autó tulajdonosa 
is lehet kedvezményezett, ha 
megfelelnek a feltételeknek. 

Van elég parkoló a város-
ban? Szentgotthárdon 610 
kiépített, fizető parkoló van, 
ezek főleg a belvárosban talál-
hatók. Például a Hunyadi úton 
a Rendelőintézettől már nem 

kell fizetni, a Tompa, a Petőfi 
út és a Honvéd utca se fizetős. 

A fizető parkolók célja, hogy 
akinek dolga van a belváros-
ban, találjon helyet, ne foglal-
ják le feleslegesen hosszú időn 
át az autósok. 

Szentgotthárd az a város 
az országban, ahol a legtürel-
mesebbek a szabályszegőkkel 
szemben. Ha valakinek nincs 
bérlete, engedélye, vagy nem 
váltott jegyet, a parkoló ellen
őrök először csak figyelmez-
tetőt tesznek az autóra, majd 
várnak 10 percet. Ha addig se 
váltottak jegyet, akkor értesí-
tik az autósokat a pótdíjazás-
ról. A díjat az aznapi üzemi 
időre hétfőtől péntekig (8:00-
18:00 óra) és plusz két órára 
számítják fel, ez 4800 Ft, ha 
15 napon belül nem fizetik be, 
akkor a pótdíj már jelentősen 
megemelkedik. Amennyiben 
valakinek hosszabb ideig akad 
dolga, napi jegyet is válthat, ez 
1500 Ft. 

Az ügyvezető elmondta, 
tavaly 330 pótdíjazás történt 
a városban. 

(t. m.) 

Egyszerűsödött az állandó lakosok parkolóbérlet-váltása

A Kossuth Lajos utca 26.A Kossuth Lajos utca 26.
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A szentgotthárdi önkor-
mányzat január 30-án ülé-
sezett. A képviselők meg-
tárgyalták és elfogadták a 
város idei költségvetését, 
határoztak villamos energia 
beszerzésről és ingatlanok 
eladásáról is. 

A lejárt határidejű hatá-
rozatokról, a két ülés között 
történt fontosabb események-
ről, valamint a Szentgotthárdi 
Közös Önkormányzati Hivatal 
munkájáról szóló beszámolót 
követően a 2025. évi költség-
vetést vették napirendre.

Közmeghallgatás keretében 
újra a Csatafutással kapcsola-
tos felvetés érkezett a képvi-
selőkhöz.

Hosszas előkészítés, ter-
vezés és egyeztetés előzte 
meg az idei évi költségvetés 
összeállítását. Az év folyamán 
még módosulhatnak a számok 
nagyon sok okból és sokféle 
szempont szerint – többek 
közt ilyen lehet az öt csatla-
kozó település miatti válto-
zás is – az ülésen 4 469 000 
000,- Ft bevételi és kiadási 
főösszeggel fogadta el a tes-
tület a 2025. évi költségvetést. 
A város pénzügyi helyzetére 
továbbra is hatással vannak 
az energiaárak, a kormányzati 
döntések. A legfőbb bevételi 
forrás az iparűzési adó, azon-
ban új terhet jelent az, hogy 
– az eddig is fizetett közel 500 
millió Ft összegű szolidaritási 
hozzájáruláson kívül még – az 
iparűzési adóbevétel esetleges 
növekedése esetén a többlet-
bevételből hozzá kell járulni 
egy új területfejlesztési rend-
szerhez is. Várhatóan a város 
többlet iparűzési adóbevételé-
nek egy része külön fejlesztési 
alapba kerül, amelyből a járás 
településein (Szentgotthárdon 
is) bizonyos fejlesztéseket 
lehet majd megvalósítani. Biz-
tosított lesz az intézmények 
működése, a közművelődés, a 

sport és a civil élet is, azonban 
több területen a költségek 
racionalizálásával, a kiadások 
csökkentésével kell számolni. 
A testület döntött arról is, hogy 
készüljön egy terv arra vonat-
kozóan, hogy miként lehet 
10%-os költségcsökkentést el-
érni az intézmények esetében.

Jóváhagyták a  Szentgott-
hárd és Térsége Önkormány-
zati Társulás 2024. évi mű-
ködéséről szóló beszámolót. 
Több intézmény fenntartó-

jaként elsősorban azok mű-
ködtetése és az ahhoz tartozó 
feladatellátás tette ki a munka 
legnagyobb részét. A közel 900 
millió forintos költségvetésű 
szervezet 2024-ben is jogosult 
volt olyan állami támogatá-
sokra, amelyek kifejezetten 
a közös feladatellátás okán 
érkeztek a térségbe, ezzel is 
segítve a szolgáltatások fi-
nanszírozhatóságát. A közös 
intézmények és szolgáltatások 
működése, finanszírozása 
tavaly is folyamatosan bizto-
sított volt.

Határoztak a  2026–2027. 
időszakra vonatkozó villa-
mos energia beszerzésről is, 
amely a döntés értelmében 
energia-beszerzési közösség-
hez történő csatlakozással 
valósul meg. A város jelenleg 
a villamos-energia vásárlásra 
csoportos közbeszerzési eljá-
rás lefolytatása után megkö-
tött, 2024. január 1-től 2025. 
december 31-ig tartó szerző-
déssel rendelkezik. Ezzel az 
eljárással jóval kedvezőbb fel-

tételeket – jóval alacsonyabb 
árat – tud az önkormányzat 
elérni azáltal, hogy több ön-
kormányzat nagyobb men�-
nyiség vásárlására szerződik.

A 2022-ben tapasztalt drasz-
tikus energiaár-emelkedések 
következtében a 2022/2023. 
fűtési szezonra fogadott el 
először energia-megtakarítási 
intézkedési tervet a képvise-
lő-testület. Az akkori megszo-
rítások valóban drasztikusak 
voltak, s bár tavaly már nem 

volt szükség szigorú megszo-
rításokra, az energia-megta-
karítási intézkedési terv – ak-
tualizált formában – továbbra 
is érvényben van.

Tavaly októberben tárgyalta 
a FEZO Kereskedelmi Kft. ké-
relmét az önkormányzat. A 
Szentgotthárd, Kossuth L. u. 
1. szám alatti élelmiszerüzlet 
áruellátását érintő változások 
miatt, az ebből adódó megállá-
si, rakodási gondok megoldási 
lehetőségeivel kapcsolatban 
hozott döntést. Az elmúlt há-
rom hónap tapasztalatai azt 
mutatták, hogy kisebb mó-
dosításokkal fenntartható a 
kialakult rendszer. Mivel a 
kiegészítő tábla letakarása 
nehézséget okozott, többször 
el is maradt, és ezzel téves 
információt közölt a parkolni 
szándékozókkal, a testület 
arról döntött, hogy egy „6 és 
8 óra között kizárólag Spar 
áruszállító járművek részére” 
feliratú táblát helyeznek ki. 
Ezen túlmenően havonta ké-
szül fényképes állapotfelmé-

rés a parkolóról az áruszállító 
kamionok okozta esetleges 
változásokról.

A  személyes gondoskodást 
nyújtó szociális ellátások 2025. 
évi díjai is napirendre kerül-
tek. A fenntartó Szentgotthárd 
és Térsége Önkormányzati 
Társulásnak a tárgyévre vo-
natkozó díjakat április 1-jéig 
kell megállapítania, ehhez a 
képviselő-testület javasolta 
a Városi Gondozási Központ 
Szentgotthárd vezetője által 
ajánlott térítési díjak elfoga-
dását.

A közmeghallgatáson jelzett 
felvetésre készült el egy elő-
terjesztés futóverseny szerve-
zésével kapcsolatosan. A kez-
deményezés alapvetően a Csa-
tafutás időpontját módosította 
volna őszi időszakra azzal az 
indoklással, hogy a július végi, 
augusztus eleji forróság nem 
kedvez a futóversenyeknek, 
illetve az azokon indulóknak. 
A képviselő-testület azonban 
úgy döntött, hogy minden se-
gítséget megad egy őszi meg-
mérettetés szervezéséhez, 
azonban a Csatafutást – mint 
a Szentgotthárdi Történelmi 
Napok egyik legfontosabb 
elemét – továbbra is a meg-
szokott időpontban szeretnék 
megvalósítani.

2022-ben forgatták Szent-
gotthárdon és környékén a 
Boldog Brenner János rá-
bakethelyi káplán életéről 
szóló TV-filmsorozatot  „Le-
gyetek szeretettel”  címmel. 
Már ekkor megfogalmazódott, 
hogy érdemes lenne egy mo-
zifilmet is készíteni, ehhez a 
Szombathelyi Egyházmegye 
és Szentgotthárd Város Ön-
kormányzata is biztosított 
támogatást azzal, hogy a film 
2024 decemberére elkészül. 
A gyártó azonban jelezte, hogy 
egy másik produkció miatt, 
nem tudja a kért határidőre 
teljesíteni a vállalását, így a 
képviselő-testület hozzájárult 

Elfogadták a 4 milliárd 469 milliós idei költségvetést
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Közel egymilliárd forintból gazdálkodik idén az önkormányzati társulás
Február 6-án kora este ültek össze a térség polgármesterei. 
A tavalyi költségvetési határozat pontosítása mellett jóvá-
hagyták a Szentgotthárd és Térsége Önkormányzati Társulás 
2025. évi költségvetését is, amelyet 985 millió Ft bevételi és 
ugyanannyi kiadási főösszeggel fogadtak el. 

Ez az összeg tartalmazza 
a települések által közösen 
működtetett  szolgáltatá-
sok és közösen fenntartott 
intézmények valamennyi 
költségét. A tervezést nagy 
mértékben befolyásolta a 
garantált minimálbér eme-
lése, illetve a köznevelési 
ágazatot érintő bérváltozás. 
Az állami támogatás mér-
téke idén hozzávetőlegesen 
66,20%, azaz 652 millió Ft 
lesz a Társulás költségveté-
sén belül.

Jóváhagyták a SZEOB in-
tézményegységeinek nyári 
zárva tartását is. Az intézmény 

előzetesen felmérte az igénye-
ket és a nagyobb vállalatok 
tervezett nyári leállásához 
igazodva állította össze a ja-
vaslatot. Figyeltek arra is, hogy 

óvodás gyermek elhelyezése 
akár egész nyáron megoldott 
legyen a szentgotthárdi intéz-

ményben vagy a magyarlaki 
tagóvodában.

Megállapították a Városi 
Gondozási Központ szemé-
lyes gondoskodást nyújtó 
ellátásainak 2025. évi térítési 
díjait is – a legalacsonyabb 
jövedelműek akár már 100 Ft-
ért ebédhez juthatnak a hónap 
minden napján. Jóváhagyták 
az intézmény szakmai prog-
ramját, SZMSZ-ét és házirend-
jét, majd a Társulás 2025. évi 
közbeszerzési tervét is. 

A SZEOB Tótágas Bölcsődéjé-
ben idén sem kell a gyermekek 
napközbeni ellátása után térí-
tési díjat fizetni a szülőknek.

Információ: 
Szentgotthárdi Közös 

Önkormányzati Hivatal

ahhoz, hogy a megvalósítás 
végső határidejét 2025. de-
cember 31-re módosítsák.

Jóváhagyták a polgármes-
ter 2025. évi szabadságolási 

ütemtervét, majd  ingatlan
ügyek  kerültek napirendre, 
egyebek közt a Gárdonyi u. 
3. I/4. sz. lakás értékesítése, 
illetve egy a Május 1. utcában 

található garázs hasznosí-
tása.

Zárt ülés keretében továb-
bi  ingatlanügyekkel,  kitün-
tetési javaslattal, valamint 

a  Gotthárd-Therm Kft. folyó-
számlahitelével  foglalkoztak 
a képviselők.

Információ: Szentgotthárdi 
Közös Önkormányzati Hivatal

Sikeres pályázat!
Új gép a Virtuart Kft. gépparkjában!

Cégünk az Őrség Határok Nélkül Egyesület által meghir-
detett VP6-19.2.1.-68-6-19 kódszámú pályázati felhívásra 
keretein belül sikeresen pályázott, így lehetősége nyílt egy 
professzionális marógép beszerzésére.

A maró- és gravírozógépek a reklámtáblák, feliratok, 
3D-dekorációk készítésének kedvelt eszközei, de a fa-, 
fém- és műanyagipari megmunkálásban is szerepet kap-
nak. A marógépek lehetővé teszik feliratok, élvilágító táb-
lák, domborművek marását, plexiből, fából, puha fémből. 
Az általunk vásárolt marógép 
kimagasló minőséget képvisel 
mind a reklám- és dekorációs 
ipar felhasználói, mind pedig a 
fa- és bútoripari felhasználók 
számára.

Bővebb információkért, ajánlatkérésért keressen 
minket bizalommal az alábbi elérhetőségeken:

Telefon: +36 94 554 320, +36 20 589 1481, 
e-mail: info@virtuartkft.hu
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Folytatás az 1. oldalról
Nemzeti imádságunkat Er-

kel Ferenc eredeti megzené-
sítésében Szentgotthárd Vá-
ros Vegyeskara előadásában 
hallhatta a közönség, a kórust 
Páliné Herczeg Anita kísérte 
zongorán. A Himnusz további 
strófáit Székely Dóra, a Szent 
Gotthárd Általános Iskola 8. 
osztályos tanulója szavalta el.

Ünnepi  köszöntőjében 
Majthényi László, Vas Vár-
megye Közgyűlésének el-
nöke hangsúlyozta, hogy a 
kultúra összeköti nemzetün-
ket, kulturális örökségün-
ket, hagyományainkat meg 
kell őriznünk. Emlékeztetett 
arra, hogy Lancsics Bonifác 
Vas Vármegyében írta meg 
valamikor 1715 előtt a Magya-
rok Nagyasszonyának szinte 
minden magyar által mind-
máig ismert legkedvesebb 
himnuszát, a 10 versszakból 
álló „Boldogasszony Anyánk...” 
kezdetű Mária-éneket, amely 
több mint száz évig a magyar-
ság himnuszának számított.

A beszédet a Szentgott-
hárdi Arany János Általános 
Iskola 2.c osztályos tanulói-
nak műsora követte. Dobos 
Nara, Tóth Adél, Géczi Flóra, 
Németh Nóra, Nagy Lara és 
Horváth Hédi – akik az idei 
tanévben ezüst, tavaly arany 
minősítésben részesültek a 
területi népdaléneklési ver-
senyen – vidám népdalcso-
korral örvendeztette meg a 
jelenlévőket.

Elismerések átadása kö-
vetkezett, Szabó Elekné Betti 
néni Szentgotthárd kulturális 
életében betöltött elismerése-
ként Vas Vármegye Közgyű-
lése elnökének díszoklevelét 
és emlékérmét vehette át 
Majthényi Lászlótól.

Szabó Elekné pedagógus 
hivatása a zenei neveléssel 
teljesedett ki. Nevéhez és in-
tézményvezetői munkájához 
fűződik az önálló Szentgott-

hárdi Állami Zeneiskola alapí-
tása. Nyugdíjazásáig az intéz-
mény első kinevezett igazga-
tójaként dolgozott az új iskola 
megerősödéséért. Nyugdíjba 
vonulását követően sem tét-
lenkedett, a közművelődés 
és a kulturális élet aktív tagja 
volt tavaly év végi visszavo-
nulásáig. Közreműködésével 
kórustalálkozók, hangverse-
nyek, megmérettetések, kon-
certek színesítették az elmúlt 
évtizedeket. Az új nemzedék 
zenei életét is figyelemmel 
kísérte, támogatta és a helyi 

médiában bemutatta többek 
között a zenei pályán tanuló, 
illetve a művészeti képzésben, 
versenyeken szép eredmé-
nyeket elérő szentgotthárdi 
fiatalokat. A zene mellett a 
képzőművészet tölti ki az 
életét, nemrégiben kiállítást 
is rendeztek az alkotásaiból. 
Elhivatottsága, tenni akarása 
a mai napig példaként állhat 
mindenki előtt.

Szentgotthárd kulturális 
életében és a közművelődés 
területén végzett kimagas-
ló és eredményes munkája, 
valamint a helytörténeti em-
lékek feltárása és megőrzése 
érdekében végzett önzetlen 
és lelkiismeretes tevékeny-
sége elismerése és megbe-
csülése jeléül „Szentgotthárd 
Közművelődéséért Díjban” 
részesült Katona Beáta, a Szent 
Gotthárd Általános Iskola 
intézményvezető-helyettese, 
a Honismereti Klub tagja. 

Katona Beáta népművelő, 
történelem és angol szakos 
tanár, a Szentgotthárdi Hon
ismereti Klub megbecsült 
tagja. Pedagógiai munkásságát 
2023-ban „Szentgotthárd Köz-
oktatásáért Díjjal” ismerte el a 
város. Akkor méltatásában az 
szerepelt, hogy „munkáját a 
hivatástudat, szakmaszeretet, 
következetesség, igényesség, 
pontosság, a közösségért és 
az intézményért érzett fele-
lősség jellemzi”. Mindez igaz 
a közművelődés területére is, 
legyen szó az iskola kulturális 

programjairól, a városi ün-
nepségekben való közremű-
ködésről, vagy a honismereti, 
helytörténeti tevékenységéről. 
Számos kutatás köthető a 

nevéhez, publikációi közül 
ki kell emelnünk a Csuk Fe-
renccel közösen írt, 2018-ban 
megjelent Elveihez hűen – 
Vargha Gábor életpályája 
című könyvet, illetve a Vasi 
Szemle 77. évfolyam 4. szá-
mában 2023-ban megjelent 
„135 éve nyitott ügyvédi irodát 

Szentgotthárdon dr. Vargha 
Gábor” című tanulmányát. 
Egy-egy témában hosszú időre 
elmélyed, a lehető legtöbb for-
rást igyekszik összegyűjteni 

annak érdekében, hogy hite-
les, érdekes, kevésbé ismert 
információkra is szert tegyen. 
Helytörténeti előadásai rend-
kívül népszerűek, akárcsak 
a történelemóráit, előadásait 
is illusztrációkkal, izgalmas 
háttérinformációkkal teszi 
még érdekesebbé. Kezdemé-
nyezéseivel rendszeresen 
gazdagítja a helytörténeti, 
városismertető programo-
kat. Aktívan vállal szerepet 
különböző ismeretterjesztő 
rendezvényeken, lelkesen 
készíti fel az iskola tanulóit a 

városi ünnepségekre, amelye-
ken színvonalas előadásokkal 
szerepelnek nagy sikerrel. 
A hivatal munkatársainak 
tevékeny segítője a Gotthárd- 
napi programok szervezése 
kapcsán, tanítványaival min-
dig bekapcsolódnak az ilyen 
tematikájú rendezvényekbe. 

Két díjat is átadtak Magyar Kultúra Napján
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90. születésnapja alkalmából köszöntötték Brenner József 
atyát január 12-én, Szombathelyen, a Szent Erzsébet-temp-
lomban bemutatott szentmisén, Márfi Gyula nyugalmazott 
veszprémi érsek, számos pap és a hívek részvételével.

Brenner Józsefet a szombat-
helyi ferences templomban 
keresztelték. Nagyszüleinek a 
szentélyben volt padja; édes-
anyjával, édesapjával és test-
véreivel a folyosón álltak – ezt 
örökíti meg az az emléktábla, 
amelyre a jubiláns adta az 
áldást a szentmisén.

Tokár János plébános kö-
szöntötte József atyát, és 
felolvasta Székely János 
szombathelyi megyéspüs-
pök ünnepeltnek címzett 
levelét, amelyben a fő-
pásztor megfogalmazta 
háláját a szülők szerete-
téért, Brenner József mély 
hitéért, a papi hivatás ke-
gyelméért és azért, hogy 
testvére, Brenner János 
vértanúságának keresztjét 
hittel és erős lélekkel hordozta 
és hordozza ma is.

Levelében a főpásztor meg-
köszönte József atyának a 
kommunista egyházüldö-
zés idején tanúsított hűségét, 
az üldöztetések és háttérbe 
szorítottság bátor és derűs 
vállalását.

Az ünnepi eseményen Per-
ger Gyula olvasta fel és adta 

át a Ferenc pápa által küldött 
áldást és a vatikáni oklevelet 
a 90 éves Brenner Józsefnek.

A nagy művészek is meg-
jelölik kézjegyükkel művei-
ket, így megismerhető, hogy 
kinek az alkotása egy szobor 
vagy kép. Isten is megjelöl 
minket: az Ő művei vagyunk, 
és Ő a keresztség által megje-
löli lelkünket – fogalmazott 

szentbeszédében Brenner 
József atya. – Az övéi vagyunk. 
Jézus ma is megkérdezhetné: 
a lelkünkön kinek a képe és 
felirata szerepel? Jézusé vagy 
másé? Mi azokhoz tartozunk, 
akiknek a lelkén Jézus képe 
van. Miért keresztelkedett 
meg Jézus? A keresztség min-
dig tanúságtétel. Jézus mellett 
tanúskodott a Szentlélek és az 
Atya. Tegyünk mi is tanúságot 

az Isten mellett – buzdított 
Brenner József.

Elmondta: hitét a szülők 
tanúságtételének köszönheti. 

A szombathelyi ferences 
templomban keresztelték, 
ide járt édesapja min-
dennap misére, még a 
legnehezebb kommunista 
időkben is. 

Perger Gyula atya is 
köszöntötte a születés-
napost. Szent II. János Pál 
pápa fiataloknak mondott 

gondolatait idézve kiemelte: 
Brenner József tevékenysége 
kapcsán mindig azt érezte: le-
het bármilyen címe – helynök, 
nagyprépost, apát, kanonok, 
spirituális –, mindig annak 
örült, hogy pap lehet, és egész 
életét ez határozta meg.

A hálaadásban megemlé-
kezett József atya családjáról, 
valamint Boldog Brenner Já-
nosról, kiemelve azt a hatalmas 

szeretetet, amelyet József atya 
oly sokszor megtapasztalha-
tott: hogy Isten a görbe vona-
lakon is tud egyenesen írni, és 
mindig mellette állt ez idő alatt.

A szentmise végén József 
atya különleges születésnapi 
ajándékot kapott: egy ereklye-
tartót, mely testvére, Brenner 
János ereklyéjét tartalmazza. 
Ezt követte a család emlék-
táblájának megáldása és le-
leplezése.

A szentmise zenei szolgá-
latában közreműködött Pitti 
Katalin Liszt Ferenc-díjas ma-
gyar operaénekes.

A záróéneket követően 
Brenner József fogadta a hívek 
köszöntéseit, majd minden 
jelenlévő ajándékot kapott: 
többek között egy-egy szív 
alakú mézeskalácsot az em-
léktábla fotójával.

Információ: 
Szombathelyi Egyházmegye

Brenner Józsefet a Ferenc pápa által küldött 
áldással is köszöntötték

Hiszi és vallja, hogy városunk, 
közösségeink és értékeink 
ismerete már gyermekkor-
ban fontos szerepet kell, hogy 
kapjon – legyenek azok tör-
ténelmi, kulturális vagy épp 
természeti értékek. Pedagó-
guskánt és „honismerőként” 
is e célok vezérlik. Több év-
tizedes hatékony, kimagasló, 
lelkiismeretes és értékteremtő 
munkájának méltó elismerése 
a Szentgotthárd Közművelő-
déséért Díj.

Az átadók között Járdányi 
Pál: Magyar tánc című da-
rabját adta elő Bene Krisztina 
hegedűn és Páliné Herczeg 
Anita zongorán.

A Magyar Kórusok, Zene-
karok és Népzenei Együtte-
sek Szövetsége, a KÓTA Ko-
dály Zoltán születésnapja 
alkalmából rendezte meg a 
„Magyar Kórusok (Hó)Napja” 
koncertsorozatot, amelyen 
több szentgotthárdi kórus is 
részt vett. Tevékenységüket 

oklevelekkel ismerték el, Hu-
szár Gábor polgármestertől 
vehették át az elismeréseket 
a kórusok vezetői.

Szentgotthárd Város Ve-
gyeskara – Sebestyénné 
Németh Eszter vezetésével 
– zárta az ünnepi progra-
mot, csodálatos összhangban 
csendült fel Bárdos Lajos: 
Komáromi kisleány, Horváth 
Bálint: Csillagok a Földön 
című darabja, valamint József 
Attila Rejtelmek című verse 

a Sebő együttes megzenésí-
tésében.

Az ünnepi műsor bepillan-
tást engedett Szentgotthárd 
gazdag kulturális életébe, 
amelyet a kultúra és a közmű-
velődés területén dolgozók, 
illetve a különböző művészeti 
ágakban tevékenykedők ál-
dásos munkája nélkül nem 
élvezhetnénk.

Információ: 
Szentgotthárdi Közös 

Önkormányzati Hivatal

Perger Gyula, Brenner JózsefPerger Gyula, Brenner József

A Brenner-család emléktáblájaA Brenner-család emléktáblája
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Szép Renátát a Csákányi 
László Filmszínház prog-
ramfelelősét kérdeztük.

– Szentgotthárdon régóta 
kitüntető helyet foglal el a 
Csákányi László Filmszínház. 
A 2020-as Covid-járvány 
után hamarosan újraéledt 
és ismét betölti szerepét a 
város kulturális életében. 
Visszatértek a nézők?

– A Covid előtti néző-
szám ma már elérhe-
tetlennek tűnik, hiszen 
éppen a járvány idő-
szakában megerősödött 
streaming szolgálta-
tókkal kell versenyez-
nünk, ami nem min-
dig egyszerű feladat. 
Általános jelenségről 
beszélhetünk, ugyan
akkor mi  nem pa-
naszkodunk, hiszen 
kisvárosi moziként – a 
körmendi mozi színre 
lépésével párhuzamo-
san – sikerült megtartani az 
előző évi nézőszámunkat. Na-
gyon rapszodikus volt a tavalyi 
év, a legrosszabb hónapunk a 
május volt, amikor csupán 466 
nézőnk volt, ezzel szemben 
decemberben, a legjobb hóna-
punkban 3409. A két magyar 
film, a Futni mentem és a Hogyan 
tudnék élni nélküled? nagyon 
jó nézőszámokat produkált, 
nemcsak országosan, hanem 
nálunk is. Fej-fej mellett halad 
a két vígjáték, Herendi Gábor 
filmjét 1141-en, míg Orosz Dé-
nes rendezését 1174-en nézték 
meg eddig a Csákányi moziban. 
Nagyon jól indult az idei év is, 
több mint 1800 nézőnk volt 
januárban, de tudjuk, hogy lesz-
nek ennél rosszabb hónapok 
is. Igyekszünk a közönség ked-
vében járni, műsoron tartjuk 
azokat a filmeket, amelyekre 
nagy az igény, figyelünk arra, 
hogy mit szeretnének látni, 
nagy hangsúlyt fektetünk a 
marketingre is, de alapvetően 

a filmek határozzák meg, hogy 
mennyire tudunk sikeresek 
lenni – ezt az utóbbi időszak jól 
szemlélteti. Sok remek filmre 
számíthatunk idén, így bizako-
dóak vagyunk.

– Inkább az idősebbek láto-
gatják az intézményt?

– Ez filmfüggő, de ha átla-
got kellene vonnunk, akkor 
azt mondanám, hogy inkább 

a közép, illetve az idősebb 
korosztály tagjaival találkoz-
hatunk gyakrabban. 

– Érezhető-e az infláció 
hatása, esetleg kevesebb 
pénz jut mozijegyre…

– Nehéz ezt így megállapí-
tani, de ha valakinek muszáj 
spórolnia, valószínűleg a szó-
rakozásra szánt költségeknél 
kezdi. Megpróbáljuk elérhető 
szinten tartani az árainkat, 
miközben figyelnünk kell 
arra is, hogy fenntartható ma-
radjon a mozi működtetése. 
Összehasonlításképpen: egy 
felnőtt, teljes árú jegy 2D-s 
előadásra a plázamozikban 
2800 Ft, míg nálunk ugyanez 
1700 Ft. Gondoltunk azok-
ra is, akik nem engedhetik 
meg maguknak a mozizást, 
ezért nemrég bevezettük a 
jótékonysági vendégjegyek 
vásárlásának lehetőségét is. 
Ezeket a jegyeket a Család- és 
Gyermekjóléti Központ mun-
katársaival együttműködve 

hátrányos helyzetű családok-
nak juttatjuk el.  

– Tavaly Körmenden újra 
nyitották a mozit, ráadásul a 
szombathelyiek működtetik 
premier filmekkel… 

– A körmendi mozi megnyi-
tása többekben aggodalmat 
keltett, de a számok azt mu-
tatják, hogy a nézők kitartanak 
a szentgotthárdi filmszínház 

mellett .  Több nézőnk is 
említette, hogy kíváncsiságból 
elment és kipróbálta, de ettől 
függetlenül hűséges marad a 
Csákányi mozihoz.  

– Milyen programokkal, 
kedvezményekkel lehet még 
több nézőt becsalogatni?

– Tavaly csatlakoztunk az 
Országos Rajzfilmünnephez, 
ennek keretében pedig – már 
nem először – egy kis kézmű-
ves-foglalkozásra hívtuk a 
gyerekeket, Ficzkó Tibi pedig 
a régi 16 mm-es vetítővel 
vetített nekik. A rendezvény 
végén többen kérték, hogy 
legyenek még ilyen progra-
mok, így biztos, hogy hasonló 
eseményekkel készülünk 
idén is. Figyelünk a marke-
tingre, igyekszünk minél több 
formában kedvet csinálni a 
filmekhez. Ünnepségeket, 
egyéb rendezvényeket is 
a moziban szervezünk. Új 
kezdeményezéseink vannak, 
bevezettük a Csákányi Lász-

ló-, valamint a Tánczos Ti-
bor-bérletet, ami nagy nép-
szerűségnek örvend nézőink 
körében. Nagy hangsúlyt 
fektetünk a szervezett film-
vetítésekre, tavaly 35 ilyen 
külön előadást szerveztünk, 
ami kiemelkedőnek számít. 
Ezek során a vetítési renden 
kívül, iskolák és intézmények 
számára biztosítunk előadá-

sokat. Bevezettük az 50 
Ft-os üdítős palackok 
gyűjtését és visszavál-
tását, az ebből befolyt 
összeget pedig a gyer-
mekeknek szánt meg-
lepetésekre fordítjuk 
(pl.: húsvét, gyermek-
nap, karácsony stb.). 
Emellett a fejleszté-
sekre is nagy figyelmet 
fordítunk, ebben mind 
a fenntartónk (Szent-
gotthárd Város Ön-
kormányzata), mind 
az üzemeltetőnk (SZET 
Szentgotthárdi Kft.) 

partner. Az elmúlt években 
több újításunk is volt: na-
gyobb teljesítményű elszívót 
szereztünk be a büfébe, az 
előtérben egy nagyképernyős 
TV-n a legújabb filmek elő-
zeteseit láthatják a vetítésre 
várók, néhány nappal ezelőtt 
pedig új, modern szerver is 
érkezett a moziba. 

– Minek köszönhető, hogy 
egy kisvárosi mozi 112. éve 
tud működni? 

– A mindenkori kollektíva 
és a mindenkori fenntartó, 
üzemeltető hozzáállása nélkü-
lözhetetlen, de a legfontosabb 
összetevőjét a nézők adják. Így 
kerek az egész. A szentgott-
hárdiaknak fontos a mozi, a 
város elkötelezett ebben a 
kérdésben, a mozi munkatár-
sai pedig mindent megtesznek 
azért, hogy a közönség jól 
érezze magát, és kiváló filmél-
ményekkel térjen haza. 

(t. m.)

Menjünk a moziba be! 
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Folytatás az 1. oldalról
Sok kísérletezés, még több 

türelem után találta meg a 
saját útját, olyannyira, hogy a 
festékeket kombinálva jutott 
el olyan új variációkhoz, ami-
ket, ha akarna, akkor se tudna 
megismételni. A kedve, a han-
gulata mindig benne van, ettől 
ilyen életvidámak, egyediek az 
üvegfestményei. 

Hetvenesztendős, hamaro-
san 50 éve lesz, hogy férjével 
összeházasodtak (mindketten 
20 évesek voltak akkor). Húsz 
éve fest, korán kel, főz, aztán 
behúzódik a „műtermébe”. Az 
alkotások sok időt elvesznek, 
hiszen mindig várni kell, míg 
megszárad a festék, csak ak-
kor jöhet a következő fázis s 
ugyebár az üvegnek két oldala 
is van. A hétköznapi életben 
használt üvegnél vastagabbal 
dolgozik, hogy ne törhesssen 
olyan könnyen, hiszen festés 
közben forgatni is kell.

Üvegfestményeit a városban 
is többször láthatta a közönség, 
önálló kiállítása volt 2016-ban 

és 2024-ben, de bemutatkozott 
Szombathelyen, Répcelakon, 
Celldömölkön és Ausztriában, 
Bad-Blumauban is. 

A szentgotthárdi installáció 
ötletével először Vörös Gábor 
farkasfai önkormányzati kép-
viselő kereste meg 2023 őszén. 
(Farkasfán is üdvözli az érke-
zőket egy színes helységnév-
tábla, ami kedvelt szelfipont 
lett. a szerk).  Ő javasolta Hu-
szár Gábor polgármesternek, 
aki a kezdeményezés mellé 
állt. „A színes forma tőlük 
származik. Nehezen álltam rá, 
hogy megrajzoljam a vázlato-
kat, nagyon izgultam mikor a 
terveimet bemutattam. Attól 
is féltem, ha fölnagyítják a 
képeket, majd nem úgy jönnek 
ki a színek, mint az eredetiben. 
Aztán mégis igent mondtam, 
mert szentgotthárdi vagyok, 
itt születtem, itt élek, itt van a 
családom, szeretem a várost és 
a gotthárdi embereket. Még azt 
kérték, hogy 10 kép legyen, a 
középső négy képen valahogy 
a Fő tér „jöjjön elő”, a 3-3 oldal-

só képen pedig szentgotthárdi 
utcácskák jelenjenek meg. Így 
aztán azt mondhatom: Neke-
resd utcában ismerős házak 
vannak a képeken. – neveti 
el magát Gabi. Előtte még 
biciklivel róttam az utcákat, 
szorgalmasan fényképezget-
tem, de csaknem akart jönni 
az igazi megoldás. Végül a 
gyerekek ajánlották a Goog-
le Maps-t, ezen gyönyörűen 
láttam a város utcáit, házait 
és fel is tudtam nagyítani a 
képeket. Négy hónapig napi 
16-18 órát ezekkel a képekkel 
foglalkoztam, mire elkészültek. 
Minden ház, ami megjelenik a 
festményeken megtalálható a 
városban, aki akar, ráismerhet 
ezekre a kicsit kótyagos épü-
letekre. Szeretem a virágokat, 
fákat, bokrokat és a macska 
is az ismerősöm (baloldalról 
megy jobbra, hogy szerencsét 
hozzon a városra!). Azt is kér-
dezték tőlem, miért macskakö-
vesek az utcák? Mert szeretem 
a macskaköveket! Emlékszem, 
mikor apám reggelente bi-

ciklivel vitt a selyemgyári 
óvodába, én ültem mögötte 
hátul, a testvérem pedig elöl, 
lenéztem és futottak velem a 
macskakövek…”

Ha már a gyerekkorban já-
runk, óvodásként, iskolásként 
volt-e jele a tehetségének? 
A kérdésre adott válasz nem 
meglepő: volt. És megint az 
emlékek, Gabi szülei azt me-
sélték neki, hogy már másfél 
évesen „rajzolt”, kezével a le-
vegőben rajzolva „leutánozta” 
a galambokat… Az általános 
iskola 6. osztályában pedig 
megyei rajzversenyt nyert 
Szombathelyen, a nagytemp-
lomot örökítette meg fapálcás 
technikával, büszke is volt rá az 
egész iskola. 

Újra visszatérünk az instal-
lációhoz, aminek találó címe 
van: „Szentgotthárd a vidám 
város”. „Én így látom, én így 
szeretném látni, mert itt szü-
lettem, itt élek és remélem, 
másoknak is örömöt szerzek 
vele.” 

(t. m.)

A város ahogy a törékeny üvegen átsejlik

Január 26-án lett 90 éves a 
Szentgotthárd–Máriaújfa-
luban élő Czotter Andrásné, 
született Vadász Mária. A 
szentgotthárdi önkormány-
zat nevében január 25-én, 
a családtagjai január 26-án 
köszöntötték. 

Czotter Andrásné férje 
2020-ban halt meg, azóta 
egyedül él. Két gyermeke, 
három unokája és két dédu-
nokája helyben lakik, minden 
nap látogatják és segítik (tü-
zelés, ebéd, favágás, fűnyírás, 
takarítás, ház körüli munkák). 
Január 25-én Huszár Gábor 
Szentgotthárd polgármeste-
re, Gaál Ákos önkormányzati 
képviselő, Páczné Szakál Éva 
anyakönyvvezető, a Máriaúj-

faluért Egyesület néhány tagja 
és gyermekei köszöntötték. 
Az áldást Pongrácz Benedek 
káplán szolgáltatta. A pol-
gármester átadta a Kormány 
nevében kiállított emléklapot, 
Orbán Viktor miniszterelnök 
aláírásával. 

Czotter Andrásné 
Szentgotthárdon a se-
lyemgyárban dolgozott 
szövőnőként, egészen 
addig, amíg elment 
nyugdíjba. Sokan úgy 
hívják, hogy Mariska 
vagy Mariska néni. Na-
gyon mélyen vallásos, 
a napjai nagy részét 
imádkozással tölti. 

Bár 90 éves lett és megan�-
nyi betegséggel megküzdött, 
nehezen mozog, de nem törte 

meg a kor, mert mindig jóked-
vű, kedves, mindig adni akar, 
örül a látogatóknak. Érdekli a 
politika, szeret is róla beszélni. 

Megkérdeztük, hogy mi-
lyen 90 évesnek lenni? Azt 
mondta, nem gondolta volna, 

hogy ilyen sokáig fog élni, 
hisz felmenői és közeli csa-
ládtagjai (testvérek) nagyon 

korán meghaltak. Lehet, ezért 
cserébe ő kapott pár plusz 
évet a Jó Istentől.  Mély hite, 
szerinte Isten ajándéka, és őt 
mindig ez a hit vitte előre az 
életben. Családtagjai szerint 
galambszíve van, kedves és 

türelmes, érdeklődő 
és kíváncsi, és a mai 
napig spórol, hogy 
még mindig adhasson 
valamit a családjának. 
Korábban amíg tudott 
sütött-főzött minden-
kinek, megtermelte a 
zöldségeket, tartotta 
az állatokat.

Czotter Andrásnét 
születésnapján, január 

26-án családtagjai, gyermekei, 
unokái és dédunokái köszön-
tötték. � (t. m.)

90 évest köszöntöttek

Páczné Szakál Éva, Páczné Szakál Éva, 
Huszár Gábor, Czotter Andrásné, Huszár Gábor, Czotter Andrásné, 

Czotter AndrásCzotter András
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A 2025-ös évben új rovattal jelentkezik a szentgotthárdi 
Honismereti Klub. Havonta egy-egy helytörténeti témájú 

rejtvényt közlünk, amelynek a megfejtéséhez érdemes meg-
nézni a klub által gondozott weboldalt: https://honismeret.
com/, amelyen többek között a helyi értékekről, a nevezetes 
személyekről és évfordulókról is tájékozódhatnak az ér-
deklődők.

A megfejtést a vastagon kiemelt oszlopból február 28-ig várjuk a sztg.rejtveny@gmail.com címre. A januári rejtvénysarokban 
hibásan szereplő e-mail cím miatt a januári megfejtések beküldésének is ez a határideje. A helyes megfejtést beküldők között 
ajándékcsomagot sorsolunk ki. Márciusban tesszük közzé a januári és a februári nyertesek nevét, valamint a megfejtéseket is.

Rejtvénysarok

Szentgotthárd Város Önkor-
mányzata 2024-ben is részt 
vett a Magyar Turisztikai 
Ügynökség és a Virágos Ma-
gyarország szervezőbizott-
sága által 31. alkalommal 
meghirdetett környezet
szépítő versenyen.

 
Városunk a műemléki kör-

nyezet kiemelkedő fenntartá-
sáért elismerésben részesült, 
a szakmai zsűri az alábbiakat 
fogalmazta meg ezzel kapcso-
latban: „Ezúton is köszönjük, 
hogy ilyen sokat tettek és tesz-
nek az élhető, fenntartható, 
virágzó környezetért és a helyi 
közösségekért, és 
hogy Szentgott-
hárd település el-
kötelezetten támo-
gatta a Virágos Ma-
gyarország verseny 
céljait, küldetését! 
A város nagyon 
sok, értékes műem-
lékkel rendelkezik, 
amely meghatá-
rozza arculatát. Eh-

hez szorosan kapcsolódnak a 
hagyományos és megújított 
zöldfelületek. A legjobb példa 
erre az egykori Ciszterci ko-
lostor barokk kertje. Részben 
eredeti formájában állították 
vissza, harmonikusan hozzá 
alakítva a megújított részeket, 
illetve a kolostor előtti Széll 
Kálmán tér zöldfelületét. 

Szentgotthárd–Máriaújfalu 
külterületén a Hársas-patak 
víztározója turisztikai vonze-
rő: ahol horgászat, csónakázás, 
strand is megtalálható.”

Információ: 
Szentgotthárdi Közös 

Önkormányzati Hivatal

Elismerés a műemléki környezet 
kiemelkedő fenntartásáért

1. 1. A bezárt Óragyárban létesített tanintézmény
2. 2. A Dohánygyár kedvelt terméke
3. 3. A kaszaszélesítés oktatója 1945 után
4. 4. Széll Kálmán első szentgotthárdi tisztsége
5. 5. Széll Kálmán felesége
6. 6. Innen hoztak kaszagyártó gépeket Sztg.-ra.
7. 7. Széll Kálmán atyai barátja
8. 8. A Kaszagyár egyik fő terméke volt
9. 9. Sz. K. politikai programjának jelszavai

10. 10. Ebben a törvényhozó szervben volt képviselő
11. 11. 1915-ben ebben a faluban temették el Sz. K.-t.
12. 12. Ez a sztg.-i üzem égett le 1904-ben
13. 13. Széll Kálmán legmagasabb állami tisztsége
14. 14. Sz. K. sztg.-i mellszobrát készítő szobrász

Széll Kálmán és Szentgotthárd

A megfejtést a vastagon kiemelt oszlopból február 28-ig várjuk a sztg.rejtveny@gmail.com címre. A januári rejtvénysarokban hibásan szereplő e-mail cím 
miatt a januári megfejtések beküldésének is ez a határideje. A helyes megfejtést beküldők között könyvutalványt sorsolunk ki. Márciusban tesszük közzé a 
januári és a februári nyertesek nevét, valamint a megfejtéseket is.

1. 1. A bezárt Óragyárban létesített tanintézmény
2. 2. A Dohánygyár kedvelt terméke
3. 3. A kaszaszélesítés oktatója 1945 után
4. 4. Széll Kálmán első szentgotthárdi tisztsége
5. 5. Széll Kálmán felesége
6. 6. Innen hoztak kaszagyártó gépeket Sztg.-ra.
7. 7. Széll Kálmán atyai barátja
8. 8. A Kaszagyár egyik fő terméke volt
9. 9. Sz. K. politikai programjának jelszavai

10. 10. Ebben a törvényhozó szervben volt képviselő
11. 11. 1915-ben ebben a faluban temették el Sz. K.-t.
12. 12. Ez a sztg.-i üzem égett le 1904-ben
13. 13. Széll Kálmán legmagasabb állami tisztsége
14. 14. Sz. K. sztg.-i mellszobrát készítő szobrász

Széll Kálmán és Szentgotthárd

A megfejtést a vastagon kiemelt oszlopból február 28-ig várjuk a sztg.rejtveny@gmail.com címre. A januári rejtvénysarokban hibásan szereplő e-mail cím 
miatt a januári megfejtések beküldésének is ez a határideje. A helyes megfejtést beküldők között könyvutalványt sorsolunk ki. Márciusban tesszük közzé a 
januári és a februári nyertesek nevét, valamint a megfejtéseket is.

Állapotfelmérés (kérdőíves, műszeres INDODY 270 
készülékkel) – időpont-egyeztetéssel

Táplálkozási tanácsadás (dietetikus munkatárs) – idő-
pont-egyeztetéssel

Mozgástanácsadás (gyógytornász munkatárs) – idő-
pontegyeztetéssel

Egészségmegőrző torna – Háziorvosi Rendelő, tetőtér, 
hétfő és csütörtök: 15:00-16:00 között

Életmód Jóga Klub – Háziorvosi Rendelő, tetőtér, szerda: 
17:30-19:00 között

Kezdő Szenior Örömtánc – Háziorvosi Rendelő, tetőtér 
csütörtök: 18:00–19:00 között

Női alakformáló torna Farkasfán – Farkasfa Kultúrház, 
hétfő: 18:30–19:30 között

Gyaloglóklub – Indulási helyszín: védőnői bejárat (Szer-
vezés alatt – regisztráció a megadott elérhetőségeken) 
kedd: 10:00

Gerinctorna Gasztonyban – Gasztony, Önkormányzat 
kedd: 11:00–12:00 között

Törzsizom torna Nemesmedvesen – Nemesmedves, 
Faluház kedd: 18:00–19:00 között

Baba-Mama torna – MFVK gyermekkönyvtár, szerda: 
10:00-11:00 között (febr. 5, 19. márc. 5, 19. ápr. 2, 16, 30.)

Ringató foglalkozás – MFVK gyermekkönyvtár szerda: 
10:00–11:00 között (febr. 12, 26. márc. 12, 26. ápr. 9, 23.)

Orvosi előadás böjt témakörben – Refektórium, 2025. 
03.06. csütörtök 17:00

Érdeklődés, időpont-egyeztetés: Tel.: +36 94 380-094 
E-mail: efiszentgotthard@rendelointezetsztg.hu 
Egészségfejlesztési Iroda Facebook-oldal 
A programváltozás jogát fenntartjuk!

Az Egészségfejlesztési Iroda (EFI) 
– Rákóczi út 5. – ingyenes szolgáltatásai, 
programjai

A belvárosi barokk kertet még a ciszterek A belvárosi barokk kertet még a ciszterek 
alakították ki (Fotó: Bartha Irén)alakították ki (Fotó: Bartha Irén)
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Egészségünkért, ismeretterjesztő sorozat (72.)

A menopauza (klimax, vál-
tozókor) alatti testmozgás 
sokkal fontosabb, mint az 
élet bármely más szakaszá-
ban. A sokszor kellemetlen 
tünetek enyhítését a fizikai 
aktivitás segítheti. Továbbá 
segít visszaszerezni a kont-
rollt a saját testünk felett. 
Gyakori, hogy ilyenkor a 
mozgásra irányuló motivá-
ció csökken. A javasolt moz-
gásforma kialakításához jól 
jöhet egy mozgásterapeuta 
segítsége is.

A klimax a szervezet hor-
monális átállásának az ún. 
változókornak görög eredetű 
elnevezése. A Nemzetközi 
Szülészeti Nőgyógyászati 
Társaság definíciója szerint a 
változókor időszaka 45 éves 
kortól 60 éves korig tart.

A női lét több hormonális 
változásokkal járó mérföld-
követ is magában foglal. Ide 
tartozik az első menstruá-
ció kamaszkorban, majd a 
várandósság és a szoptatás, 
végül pedig a termékeny 
időszak lezártát jelző klimax. 
Mindhárom mérföldkő egy 
szakasz lezárása és egy újnak 
a kezdete is egyben.

 A legjobb edzésformák 
menopauza idején

Az Egészségügyi Világ-
szervezet (WHO) ajánlása 
szerint az egészségmegőr-
zéshez hetente legalább 150 
percnyi közepes intenzitású 
vagy 75 perc intenzív aerob 

mozgás szükséges, amit heti 
kétszer erőedzéssel érdemes 
kiegészíteni.

 
• Aerob edzés
Az aerob edzés változó-

korban is segít a súlyfelesleg 
leadásában vagy éppen a 
kialakulásának megelőzé-
sében. A tempós séta, a futás, 
a kerékpározás, az úszás 
vagy a vízi aerobik például 
nagyszerű választás. Kezdő-
ként is érdemes belevágni 
bármelyikbe akár 10 perces 
időtartammal, aztán foko-
zatosan növelni a terhelést.

 
• Erőedzés
Az erőedzés hozzájárul a 

testzsírarány csökkentésé-
hez, erősíti az izmokat, és 
segít még hatékonyabban 
égetni a kalóriákat. A sa-
ját súllyal, súlyzóval vagy 
gépi súlyokkal végzett edzés 
mind ebbe a kategóriába 
tartozik.

 
• Egyensúlygyakorlatok
Az egyensúlygyakorlatok 

elősegítik a stabil testtartást 
és mozgást, csökkentve ez-
által a balesetek kockázatát. 
Álljunk féllábra fogmosás 
közben vagy üljünk fitball 
labdára a munkahelyünkön, 
vagy tévénézéskor.

 
• Jóga, relaxációs gyakor-

latok
A  m e n o p a -

u z á b a n  g y a k-

ran panaszolják a hölgyek, 
hogy sokkal stresszesebb-
nek érzik magukat. A jóga, 
valamint a meditáció a 
légzőgyakorlatokkal csök-
kentik a feszültséget. Egy 
tanulmány szerint a 45 év 
feletti nők szexuális életé-
nek javításában is segítséget 
nyújthat.

Hogyan maradjunk mo-
tiváltak?

A menopauza a legtöbb 
nő életében ma már olyan 
időszak, amikor egyszerre 
több fronton kell helyt-
állnia. A gyermekvállalás 
egyre későbbre tolódásával 
ugyanis az a helyzet állt elő, 
hogy a változókor már nem 
a nagymamakor előszobája, 
hanem kisiskolás gyermeket 
nevelő édesanyákat is érint. 
A családi életet egyébként 
sem mindig könnyű ös�-
szeegyeztetni a munkával. 
Hát még akkor, ha olyan 
kellemetlen tünetek jelent-
keznek, mint a hőhullámok, 
az éjszakai verejtékezés, a 
hüvelyszárazság, a libidó-
csökkenés, a hangulatin-
gadozások vagy a fejfájás. 
Ilyenkor érdemes észben 
tartani, hogy az edzésnek 
csak nekilátni nehéz. Ha 
elkezdjük, akkor „magával 
ragad” a mozgás öröme és a 
sikerélmény.

 Ha nem bírunk a tüne-
tekkel…

A változókor a többi hor-
monális folyamathoz ha-
sonlóan mindenkinél más 
és más lefolyású, így nem te-
kinthetjük reális mércének, 
hogy a nőtársaink hogyan 
élik meg. Senki sem számít 
attól „jobbnak”, „rosszabb-
nak”, „erősebbnek” vagy 
„gyengébbnek”, hogy milyen 
panaszok jelentkeznek nála 
a menopauza alatt és milyen 
intenzitással. Valaki szinte 
„meg sem érzi” az említett kí-
sérőtüneteket, míg másoknál 
olyan súlyosak, hogy orvosi 
kezelésre (hormonterápiára) 
szorulnak.

Fontos tudnunk, hogy ha 
ezek a panaszok számottevő-
en rontják az életminőséget, 
és megnehezítik számunk-
ra a mindennapi életvitelt, 
viszont nem feltétlenül kell 
együtt élni velük. Kaphatunk 
hatékony segítséget, ráadásul 
más alternatívát is választ-
hatunk. Forduljunk biza-
lommal nőgyógyászunkhoz 
vagy keressünk fel hiteles 
természetgyógyászt!

Az EFI Szentgotthárd a 
témában a jövőben komplex 
program indítását tervezi. 

Összeállította: 
Veszprémi Bori, EFI 

munkatárs, gyógytornász
Forrás: elérhető az EFI-ben

Mozgással a vitalitásért változókorban is! (2. rész)

RENDELŐINTÉZET SZENTGOTTHÁRD
9970 Szentgotthárd, Hunyadi u. 18. Pf.: 70. 
Központi számok: 94/380-042; 380-353; 	
 94/554-082; 554-103
Fax: 94/554-083 
e-mail: rendelointezet@jupinet.hu
www.rendelointezetsztg.hu

Az egyesület 2024. évi NEA pályá-
zatán 400 000 Ft támogatást nyert a 
Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt.-től, amit 
fűnyíró eszközök beszerzésére fordított.

A Rábafüzesért Egyesület 2023-ban 141 
638 Ft, 2024-ben 151 375 Ft felajánlásban 
részesült az SZJA 1%-ából. Az összeget 
2024-ben a húsvéti, az idősek napi és 

a Mikulás-napi programon a gyerekek 
és az idősek támogatására fordította. 
Köszönjük az adózók felajánlásait.

Információ: Rábafüzesért Egyesület 

A Rábafüzesért Egyesület közleménye
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Novemberben, hagyománya-
inkhoz híven, megtartottuk 
a Móra versmondó verse-
nyeinket. 

November 8-án az 1-2. (19 fő), 
november 15-én a 3-4.(45 fő), 
november 22-én pedig 5-8. (30 
fő) osztályosok mérettették 
meg magukat versmondás-
ban. A helyi általános iskolák 
mellett, a Magyarlak-Csöröt-
nek Általános Iskolájából is 
érkeztek szép számmal ver-
senyzők.

Az előző évhez hasonlóan, 
idén is háromtagú zsűri ér-
tékelte a versmondókat: Szép 
Renáta a zsűri elnökeként, 
Keserüné Becker Ibolya nyug-
díjas magyar szakos tanárként 
és Lőrincz Miklós pedagógus-
ként, költőként véleményezte 
az elhangzott verseket. Könyv-
tárunk emléklappal és apró 
ajándékokkal köszönte meg 
a diákoknak a részvételt, akik 
reményeink szerint jól érezték 
magukat és jövőre is hallha-
tunk előadásaikban egy-egy 
kedves verset.

A zsűri döntése szerint ezek 
a versmondók részesültek 
díjazásban:

1. osztály:
 I. helyezett: Tóth Enikő 

(Szent G. Ált. Isk. és Gimn. 

Magyarlak-Csörötnek Ált. 
Iskolája)

II. helyezett: Horváth Noel 
Krisztofer (Szent G. Ált. Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája)

III. helyezett: Mezei Jázmin 
(Szent G. Ált. Isk. és Gimn. 
Magyarlak-Csörötnek Ált. 
Iskolája)

2. osztály:
I. helyezett: Gyurkovics 

Mirkó (Szent G. Ált. Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája)

II. helyezett: Dobos Nara 
(2.c, Szentgotthárdi Arany Já-
nos Ált. Isk.) és Tóth Adél (2.c, 
Szentgotthárdi Arany János 
Ált. Isk.)

III. helyezett: Nieder Balázs 
Sándor (Szent G. Ált. Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája)

Különdíjasok: Németh Szofi 
(Szent Gotthárd Ált. Isk.) és Se-
kulic Zoé (Szent G.  Ált.  Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája)

3. osztály:
I. helyezett: Jurasits Auróra 

és László Ármin (3.a, Szent 
Gotthárd Ált. Isk.)

II. helyezett: Gaál Dóra (3.b, 
Arany János Ált. Isk.)

III. helyezett: Vadász Doroti 
(3.a, Szent Gotthárd Ált. Isk.)

Különdíjasok: Illés Panna 
(3.b, Szent Gotthárd Ált. Isk.), 
Nagy Lili (3.b, Arany János 
Ált. Isk.), Oroszlán Lotti (3.b, 
Arany János Ált. Isk.), Rónai 
Boglárka (3.a, Szent Gotthárd 
Ált. Isk.)

4. osztály:
I. helyezett: Somfalvi Lili 

(4.a, Szent Gotthárd Ált. Isk.)
II. helyezett: Tátrai Emma 

(4.a, Arany János Ált. Isk.)
III. helyezett: Szilágyi Lara 

Csenge (4.b, Arany János Ált. 
Isk.)

Különdíjasok: Blansché 
Szofi (4.b, Szent Gotthárd Ált. 
Isk.) és Kovács Réka Anna 
(4.o. Szent G. Ált. Isk. és Gimn. 
Magyarlak-Csörötnek Ált. 
Iskolája Rábagyarmati Telep-
helye)

5. osztály:
I. helyezett: Horváth Barna-

bás (5.b, Szentgotthárdi Arany 
János Ált. Isk.)

II. helyezett: Fekete Nóra és 
Tóth Szonja (5.b, Szentgott-
hárdi Arany János Ált. Isk.)

I I I . helyezett :  Dännler 
Abigél (5.a, Szentgotthárdi 
Arany János Ált. Isk.)

Különdíjasok: Szél Anna 
Léna (Kossics József Kétnyelvű 
Általános Iskola) és Tóth Ger-
gő (5.b, Szentgotthárdi Arany 
János Ált. Isk.)

6. osztály:
I. helyezett: Pesti Tamás (6.a, 

Szentgotthárdi Arany János 
Ált. Isk.)

I I . helyezett :  Oroszlán 
Emma Róza (6.b, Szentgott-
hárdi Arany János Ált. Isk.)

III. helyezett: Kelemen Far-
kas (6.c, Szentgotthárdi Arany 
János Ált. Isk.)

Különdíjasok: Deli Aida 
Anna (Szent G. Ált. Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája), Gécsek Benett 
(6.a, Szent G. Ált. Isk.), Kán-
tor Hédi (6.b, Szentgotthárdi 
Arany János Ált. Isk.), Né-
meth Lilla (6.b, Szentgotthárdi 
Arany János Ált. Isk.)

7-8. osztály:
I. helyezett: Krajczár Kristóf 

(8.b, Szent G. Ált. Isk.) és Szé-
kely Dóra (8.a, Szent G. Ált. Isk.)

II. helyezett: Mesits Patrícia 
Emília (7.o., Szent G. Ált. Isk. és 
Gimn. Magyarlak-Csörötnek 
Ált. Iskolája)

III. helyezett: Turda Ale-
xandra (7.b, Szent G. Ált. Isk.)

Köszönjük a zsűri munkáját, 
a pedagógusok, szülők támo-
gatását! Minden versmondót 
szeretettel várunk vissza a 
következő versenyre!

(Anyagtorlódás miatt most 
közöljük. a szerk.)

Horváth Tiborné igazgató

Móra versmondó verseny a szentgotthárdi városi könyvtárban

Szent Vince napjához kötődően, január 26-án szőlőves�-
sző- és pálinkaáldást tartott Szentgotthárdon a katolikus 
egyházközség. 

A Nagyboldogasszony plé-
bániatemplomban megtartott 
délutáni szentmisén Déri 
Péter plébános áldotta meg 
a szőlővesszőket, valamint a 
pálinkákat és párlatokat. Ezt 
követően a Szentgotthárdi 
Közös Önkormányzati Hiva-
tal Refektóriumban meg is 
kóstolták  a pálinkamustrára 
beküldött párlatokat.  A misén 

és a szőlővessző és pálinka 
megáldásán részt vett V. Né-
meth Zsolt államtitkár, mi-
niszterelnöki biztos, a térség 
országgyűlési képviselője is, 
aki örömmel köszöntötte a 
nevezett gazdákat, akik közül 
a legjobb italok elkészítőit 
díjazták is. 

Az országgyűlési képviselő 
elmondta, a kormány a jöve-

déki adó eltörlésével támo-
gatta, hogy a vidéki életmód 
részeként fennmaradjon a 
gyümölcs- és szőlőtermesztés, 
a pálinkafőzés hagyománya.  
A jelenlévők is egy rend szerint 
szeretnének élni, keresztény 
ritmus szerint. Mint fogalma-
zott, helyes, ha ragaszkodunk 
az európai, a magyar szoká-
sokhoz, a keresztény ünnep-
körhöz. De nemcsak ezek 
adják a rendet, az évszakoknak 
és a mezőgazdaságnak is van 
egy ritmusa. A pálinkaverseny 

résztvevői megtapasztalhatták 
a fáradozásuk örömét is.

Információ: Facebook

Megáldották a szőlővesszőket és a pálinkát is

Déri Péter plébánosDéri Péter plébános
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Lakásfelújítás, épületkarbantartás.
Nyílászárócsere, festés.

Villanyszerelés, külső-belső burkolás.
Kapubejárók készítése, kertépítés.

Takarítás.

Szentgotthárd, Hunyadi út 42.
Ügyfélszolgálati iroda: 

06-94/380-052
Ügyfélszolgálati idő: 

munkanapokon 8.30–14.30

SZET Szentgotthárdi Kft.

Halottbeszállítás 
24 órás ügyelet: 
06-30/2827-684
06-30/819-0856

Park és közterületek gondozása, 
szállítási munkák elvégzése. Tel.: 06-94/445-645

Szentgotthárd, Széll K. tér 11.
Tel.: 00-36-94-445-645

E-mail: info@szetszentgotthard.hu
www.szet-kft.hu 

Telephelyünkön garázsok, irodák, 
raktárak bérbe adók!

A XII. teremlabdarúgó-tornát január 25-én tartották a régi 
sportcsarnokban. A kupán a Jumbo-Intertrans Százhold 
(Szombathely) csapata diadalmaskodott. A döntőben a szent-
gotthárdi Twin Peaks csapatával találkozott, ahol a rendes 
játékidőt és hosszabbítást követő 0:0-s eredmény után bün-
tetőkkel 4:3 arányban győzött. 

A Kupára 8 csapat neve-
zett (HÉTHÁZ SÖRÖZŐ, ALL 
STARS SZENTGOTTHÁRD, 
RETRO VOLÁN, PROFIKOLOR, 
VORHOTA LSC, TWIN PEAKS, 
JUMBO – INTERTRANS SZÁZ-
HOLD), a csapatokat két né-
gyes csoportba sorsolták. A 
csoport első és második he-
lyezettjei keresztbe játszás 
során vívták az elődöntőt. Az 
elődöntőben Twin Peaks–Vor-
hota LSC 1:1 (hosszabbítás után 
büntetőkkel: 2:0), Jumbo-In-
tertrans Százhold–Retro Volán 
4:1 összecsapásra került sor.

Bronzmérkőzésen Vorhota 
LSC–Retro Volán csapatai 
küzdöttek meg egymással, 

ahol Vorhota helyzeteit jól 
kihasználva és jó kapustelje-
sítményének köszönhetően 
1:0 arányban diadalmaskodott.

 A döntő rendkívül kiélezett 
mérkőzést hozott, mindkét 
együttes támadó szellemben 
lépett pályára, mezőnyben 
nagyon megküzdöttek egy-
mással a csapatok, s a kapusok 
teljesítményének is köszön-
hetően a rendes játékidőben 
0:0-s eredmény állt a kijelzőn, 
majd a hosszabbítást követően 
is. A Twin Peaks csapata 2 
perccel a mérkőzés vége előtt 
Dobos Gábor rendkívüli lövé-
sével hatalmas kapufáig jutott. 
A hosszabbításban sem tudtak 

a csapatok betalálni, s jöhettek 
a büntetők – a Twin Peaks csa-
pata számára ezen a tornán 
harmadszor – melyet a Jum-
bo-Intertrans Százhold csa-
pata 4:3 arányban nyert meg, 
így elhódítva a IX. Andante 
Club Retro–Öregfiúk Kupát. 
Jumbo-Intertrans Százhold 
csapatáról elmondható, hogy 

először indultak a tornán, és 
jöttek-láttak-győztek. 

A szervezők köszönik a rész-
vételt minden csapatnak, akik 
közül többen különböző okok 
miatt létszámgondjaik elle-
nére is tisztesen helytállva, 
sportszerű és élvezetes mér-
kőzéseket játszottak. 

Szöveg és fotó: Tófeji Zsolt

XII. Andante Club Retro Öregfiúk Kupa Szentgotthárd

A győztes csapat tagjai: A győztes csapat tagjai: 
Első sor balról jobbra Török Roland, Szakács Norbert, Sánta Első sor balról jobbra Török Roland, Szakács Norbert, Sánta 

Roland, Hegyaljai Miklós. Hátsó sor balról jobbra Takács Jácint, Roland, Hegyaljai Miklós. Hátsó sor balról jobbra Takács Jácint, 
Szakmári Gyula, Sánta Zoltán, Pradarits Róbert. Hiányzik Szakmári Gyula, Sánta Zoltán, Pradarits Róbert. Hiányzik 

Sántha Szilárd. Gólkirály:VIGH FERENC (Twin Peaks). Sántha Szilárd. Gólkirály:VIGH FERENC (Twin Peaks). 
Legjobb játékos: SÁNTA ROLAND (Jumbo-Intertrans Százhold). Legjobb játékos: SÁNTA ROLAND (Jumbo-Intertrans Százhold). 

Legjobb kapus: KOZMA IMRE (Vorhota LSC)Legjobb kapus: KOZMA IMRE (Vorhota LSC)
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A XXXVIII. Perfect Change 
Alpokalja Kupa labdarú-
gó tornát, január 11-12-én 
és 18-án rendezték a Szent 
Gotthárd Általános Iskola 
sportcsarnokában, 16 csapat 
nevezésével. 

A csapatokat az alapszakasz-
ban 4 csoportba („A” csoport: 
Black Gold, Gotham City Sport 
Büfé, Sound Gotthárd, Sharp 
Shooters), „B” csoport: Looney 
Tunes, Baker, Szabó & Volner, 
Fiatalok „C” csoport: Magyar-
lak, The Champion, Kék Sirály, 
NK Hodoš „D” csoport: Mámor 
Andante, Sporting Libacomb 
Terasz, Sarki Kisbolt, Unita) 
sorsolták, körmérkőzéseket 
követően az első két helyezett 
jutott a legjobb 8 közé, ahol 
ismét sorsolással alakult ki 
a két négyes csoport. A kö-
zépdöntőből továbbjutó két 
első és két második helyezett 
csapat keresztbe játszással 
elődöntőt vívott, a győztes csa-
patok játszották a döntőt, míg 
a vesztesek a 3. helyezésért 
mérkőztek. A szervezők nagy 
örömére szolgált, hogy idén is 
voltak új és megújult csapatok, 
akik tovább emelték a kupa 
színvonalát és megállapítható, 
hogy az elmúlt évtized legnyu-
godtabb és legsportszerűbb 
tornája valósult meg. 

A középdöntőben az „X” 
csoportba a Magyarlak, Má-

mor Andante, SharpShooters, 
Sarki Kisbolt, az „Y” csoportba 
a Black Gold, Looney Tunes, 
NK Hodos, Szabó & Volner 
mérkőzött meg egymással. 
Mindkét csoportban az utolsó 
körre már eldőlt, hogy melyik 
két-két csapat jut az elődön-

tőbe. Az utolsó mérkőzésen a 
csoportelsőségekért küzdöt-
tek a csapatok s a Mámor An-
dante szoros mérkőzésen 2:1 
arányban győzött Magyarlak 
ellen, míg a másik csoport-
mérkőzésen Szabó & Volner 
3:0 arányban diadalmaskodott 
a Black Gold csapata felett. 

Az elődöntőket megelőzően 
és azt követően sorra kerül-
tek a 7-8 és az 5-6 helyezést 
eldöntő mérkőzések is, a kö-
vetkező sorrend alakult ki: 8. 
helyezett a Looney Tunes, 7. 

Sharp Shooters, 6. Nk Hodos, 
5. Sarki Kisbolt.

Az első elődöntőben a Má-
mor Andante – a tavalyi baj-
nok Black Gold csapatával 
mérkőzött meg. Mindkét csa-
pat minden erejét bevetve 
próbálta megszerezni a győ-

zelmet, de a rendes játékidő, 
majd a hosszabbítás után is 
1:1-es döntetlen állt a kijelzőn, 
így hatméteres büntetők kö-
vetkeztek, ahol 3:2 arányban 
a Mámor Andante csapata 
jobban koncentrálva harcolta 
ki a továbbjutást.  

A másik elődöntőben Szabó 
& Volner csapata 3:0 arányban 
múlta felül az ugyancsak jó 
játékot mutató Magyarlakot.

A 3. helyezésért a Black 
Gold–Magyarlak mérkőzés 
gólgazdag mérkőzést hozott, 

ahol a Magyarlak az első per-
cekben meglepve a tavalyi 
bajnokot 2:0-s előnyre tett 
szert, de a Black Gold hamar 
rendezte sorait és fordítani 
tudott az eredményen, 5:3 
arányban hódította el a bronz
érmet.   

A döntő is – a várakozások-
kal ellentétben – gólgazdag 
mérkőzést hozott, ahol Szabó 
& Volner csapata 8:1 arányban 
lehengerelte a Mámor An-
dante csapatát. A 10. percben 
már 4:0-ra vezetett, a Mámor 
csapata nem találta a táma-
dások ellenszerét a mérkőzés 
további részében sem.  

Szabó & Volner csapata 39:2 
gólaránnyal minden mérkőzé-
sét megnyerve, magabiztosan 
hódította el a XXXVIII. Perfect 
Change Alpokalja Kupát! 

A Szabó & Volner csapata: 
Klement Dávid, Volner Ben-
ce, Majtényi Dominik, Héra 
Csanád, Takács Szabolcs, Nagy 
Martin, Volner Márkó, Gáspár 
Dániel, Szabó Marcell, Nyári 
Olivér, Báger Norbert, Gere-
bics Gergő.

A torna gólkirálya: Nagy 
Martin (Szabó & Volner), leg-
jobb kapusa: Gáspár Dániel 
(Szabó & Volner), a döntő 
legjobb játékosa: Héra Csanád 
(Szabó & Volner), s a torna leg-
jobb játékosa: Horváth Dávid 
(Black Gold) lett.  

Tófeji Zsolt

A Szabó & Volner sikerével zárult a XXXVIII. Perfect Change Alpokalja Kupa

Az Alpokalja Kupa keretein 
belül február elsején ren-
dezték a IX. KIS ÉDES CUKI 
Szentgotthárd Női Kupát, 
melyre 7 csapat nevezett: 
Vép, SzaSza Pizza, Gerseka-
rát, Aranylábú Vastyúkok SE, 
Kinizsi SK, APTIVVOMEN, 
ZTE FC UP.

A csapatok körmérkőzést 
játszottak, így mindenki meg-
mérette magát. A torna szín-

vonalát és kiegyensúlyozott-
ságát mutatja az is, hogy az 
utolsó (a 21-ik) mérkőzésen 
dőlt el az első hely sorsa, me-
lyen a Kinizsi SK csapatának 
2024 után ismét sikerült el-
hódítani a kupát. Az idén erős 
mezőnnyel találták szembe 
magukat, s a döntő mérkő-
zésen a kiválóan futballozó 
Aranylábú Vastyúkok ellen 1:0 
arányban sikerült diadalmas-
kodniuk, akik – ahogy a 2024-

es kupán – az idén is második 
helyezést értek el.   

A tornáról elmondható, hogy 
mindegyik csapatnak volt győz-
tes mérkőzése és senki sem 
maradt veretlen, így fordula-
tokban bővelkedtek a mérkő-
zések. A szervezők köszönik 
minden csapatnak a részvételt, 
a sportszerű hozzáállást és mér-
kőzéseket, reményeik szerint 
ismét találkoznak a júniusban 
rendezendő éjszakai tornán. 

A torna eredménye: 1. KINI-
ZSI SK, 2. ARANYLÁBÚ VAS-
TYÚKOK SE, 3. GERSEKARÁT 
4. SZASZA PIZZA, 5. VÉP, 6. 
APTIVVOMEN, 7. ZTE FC UP.

Gólkirálynő: HEGEDÜS 
KATA (Gersekarát)

Legjobb kapus: GÁNGÓ 
PANNA (Aranylábú Vastyú-
kok)

Legjobb játékos: BODA PAT-
RÍCIA (Kinizsi SK)

Fotó és szöveg: Tófeji Zsolt

Ismét bajnok lett a KINIZSI SK a IX. KIS ÉDES CUKI Szentgotthárd Női Kupán!

A győztes Szabó & Volner csapata.A győztes Szabó & Volner csapata.
Álló sor: Klement Dávid, Volner Bence, Majtényi Dominik, Álló sor: Klement Dávid, Volner Bence, Majtényi Dominik, 
Héra Csanád, Takács Szabolcs. Guggolnak: Nagy Martin, Héra Csanád, Takács Szabolcs. Guggolnak: Nagy Martin, 

Volner Márkó, Gáspár Dániel, Szabó Marcell, Nyári Olivér, Volner Márkó, Gáspár Dániel, Szabó Marcell, Nyári Olivér, 
Báger Norbert. (A képről hiányzik: Gerebics Gergő.)Báger Norbert. (A képről hiányzik: Gerebics Gergő.)
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A SZJA 1%-át gyűjtő  alapítványok és egyesületek

Adószám Név Székhely

18897023-1-18 Szentgotthárdi Civil Fórum 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL K. TÉR 7.

18888324-1-18 Szentgotthárdi Barokk Templomért Alapítvány 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL K. TÉR 5.

18893311-1-18 Szentgotthárd Énekegyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉCHENYI ÚT 1/B. FSZT.lh. 1.em.

18892901-1-18 A Szentgotthárdi Muzsikáért Alapítvány 9970 SZENTGOTTHÁRD, DEÁK F. UTCA 1.

18897229-1-18 Szentgotthárd Fúvóskultúrájáért Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, KOSSUTH LAJOS U. 7

18880711-1-18 BRENNER JÁNOS EMLÉKHELY ALAPÍTVÁNY 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL KÁLMÁN TÉR 5.

18881808-1-18 ISKOLÁNK TANULÓIÉRT ALAPÍTVÁNY 9970 SZENTGOTTHÁRD, ARANY J. UTCA 2.

18880292-1-18 A TEHETSÉGEKÉRT ALAPÍTVÁNY 9970 SZENTGOTTHÁRD, FÜZESI UTCA 7.

18883910-1-18 Alapítvány Szentgotthárd Óvodáskorú Gyermekeiért 9970 SZENTGOTTHÁRD, KOSSUTH L. UTCA 14.

18880890-1-18 Alapítvány Szentgotthárd Szakképzéséért 9970 SZENTGOTTHÁRD, HONVÉD UTCA 10.

19895794-1-18 Horgász Egyesület 9955 SZENTGOTTHÁRD, TOLDI ÚT 9/A.

18896929-1-18 Máriaújfaluért Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, MÁRIAÚJFALUI ÚT 87/A.

18894941-1-18 Jakabházi Faluszépítő és Hagyományőrző Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, FŐ UTCA 9.

18898677-1-18 Farkasfa Jövőjéért Egyesület 9981 SZENTGOTTHÁRD,, Farkasfai út 9.

18896493-1-18 RÁBAFÜZESÉRT EGYESÜLET 9970 SZENTGOTTHÁRD, KODÁLY Z. UTCA 11.

18898787-1-18 Rendelőintézet Szentgotthárd Szakellátásáért 9970 SZENTGOTTHÁRD, HUNYADI UTCA 18.

19108735-1-18 Közösen Szentgotthárdért Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, ÁRPÁD ÚT 2/A. I. em. 3. ajtó

18946897-2-18 Gotthárd Televízióért Alapítvány 9955 SZENTGOTTHÁRD, Toldi M. UTCA 13.

15574321-1-18 MÓRA FERENC VÁROSI KÖNYVTÁR ÉS MÚZEUM 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL K. TÉR 2.

18894219-1-18 Nyugdíjas Pedagógusok és Barátaik Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, KOSSUTH L. UTCA 7.

18757367-1-18 PresiDance Táncsport Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, FÜZESI ÚT 12.

19893503-1-18 Rábatótfalui Sportegyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD,, HRSZ 0921/5.

18622832-1-18 Rábavidéki Ifjúsági Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, GÁRDONYI UTCA 1.

18891508-1-18 RÁBA-VIDÉKI SZLOVÉN NYUGDÍJAS EGYESÜLET 9970 SZENTGOTTHÁRD, GÁRDONYI UTCA 1.

18882469-1-18 Református Templomért Alapítvány 9970 SZENTGOTTHÁRD, ÁRPÁD UTCA 11.

18271948-1-18 Synergy Fittness Szentgotthárd SE 9970 SZENTGOTTHÁRD, RÓZSA F. UTCA 21/B. 2.lh.

18892808-1-18 Skorpió Kick-Box Sportegyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, ZSIDAI UTCA 2/B.

19893424-1-18 Máriaújfalui SE 9970 SZENTGOTTHÁRD, MÁRIAÚJFALUI ÚT 51.

19303514-1-18 A Sport Mindenkié Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, DEÁK FERENC UTCA 17/B. I. em. 2. ajtó

18884313-1-18 Szentgotthárd Város Közbiztonságáért Közalapítvány 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL K. TÉR 11.

19246200-1-18 Szentgotthárdért Közalapítvány 9970 SZENTGOTTHÁRD, SZÉLL KÁLMÁN TÉR 11.

18898543-1-18 Szentgotthárdi Kerékpáros Egylet 1896 9970 SZENTGOTTHÁRD, BETHLEN UTCA 6.

18895564-1-18 Szentgotthárdi Nyugdíjas Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, KOSSUTH LAJOS UTCA 7.

18889727-1-18 SZENTGOTTHÁRDI SPORTBARÁTOK EGYESÜLETE 9970 SZENTGOTTHÁRD, VÖRÖSMARTY UTCA 11.

19893589-1-18 Szentgotthárdi Városi Sportegyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, KOSSUTH UTCA 57.

19248714-1-18 Zsidahegyi Faluszépítő Egyesület 9970 SZENTGOTTHÁRD, ZSIDAHEGY ÚT 15.

18883570-1-18 SZOCIÁLIS OTTHON LAKÓIÉRT ALAPÍTVÁNY 9970 SZENTGOTTHÁRD, HUNYADI ÚT 21.

Idén is lehet rendelkezni a személyi jövedelemadó 1+1%-áról 
legkésőbb 2025. május 20-áig. Bárki dönthet úgy idén is, hogy az 
összevont adóalap után befizetett személyi jövedelemadójának 1 
százalékát felajánlja egy regisztrált civil szervezetnek, további 1 szá-
zalékát pedig egy technikai számos vallási közösségnek vagy a kiemelt 
költségvetési előirányzatnak, ami idén a Nemzeti Tehetség Program.

Az szja 1+1%-áról – függetlenül az szja-bevallás módjától – a 
bevallással együtt vagy külön is lehet rendelkezni.

A nyilatkozat legegyszerűbb elektronikusan nyújtható be:
·	 az eSZJA webes felületen, online kitöltve vagy

·	 az ÁNYK-ban a bevallással együtt, annak EGYSZA-lapját is 
kitöltve vagy 

·	 külön, a 24EGYSZA-nyomtatvány kitöltésével. 
Papíralapon benyújtható postán keresztül, vagy személyesen, illet-

ve meghatalmazott által, lezárt borítékban a NAV ügyfélszolgálatain.
Támogasson szentgotthárdi civil szervezetet, mert követhető 

a felhasználása, mert helyi gyerekekre, helyi programokra, helyi 
eszközbeszerzésekre fordítják. 

Válasszon az alábbi kedvezményezett civil szervezetek közül! 
A civil szervezetek listáját mellékelem!
A másik 1%-ot ajánlja fel Szentgotthárdon működő egyházaknak!
0011 Magyar Katolikus Egyház
0035 Magyarországi Evangélikus Egyház
0066 Magyarországi Református Egyház

1+1%-os rendelkezés 2025-ben    


